Jadłospis  

PONIEDZIAŁEK 05.10.2020r.
 Śniadanie:      Pieczywo mieszane z masłem, szynką, serem żółtym, pomidorem, ogórkiem, herbata z cytryną i miodem, kawa zbożowa na mleku
Obiad:      Zupa krupnik na wywarze wieprzowym z ziemniakami, 





Makaron mięso wieprzowe w sosie carbonarra, kompot wieloowocowy

 Podwieczorek:      jogurt truskawkowy, chrupki kukurydziane

 

WTOREK 06.10.2020r. 
Śniadanie:       Pieczywo mieszane  z masłem, szynką, twarożkiem ze szczypiorkiem i rzodkiewką, ogórkiem, herbata z miodem i  cytryną
Obiad:        Zupa pomidorowa na wywarze drobiowym z zacierką, 




Ziemniaki, pieczeń drobiowa z kurczaka, surówka z kapusty białej z porem, herbatka,
Podwieczorek:  kaszka na mleku z sosem malinowym, pałeczki kukurydziane

ŚRODA 07.10.2020r.
 Śniadanie:   Parówki drobiowe z ketchupem, Pieczywo mieszane z masłem, serem, pomidory, herbata z miodem i cytryną, kakao                            

 Obiad :    Zupa barszcz ukraiński na wywarze wieprzowym z ziemniakami, 



Racuchy drożdżowe z cukrem pudrem, kompot z owoców mieszanych           
Podwieczorek:  serek homogenizowany, wafle ryżowe, ,

CZWARTEK 08.10.2020r.
 Śniadanie:   Płatki kukurydziane na mleku,  Pieczywo mieszane z masłem, dżemem, szynką, ogórkiem,  herbata z cytryną,                         
Obiad:    Zupa pieczarkowa na wywarze warzywnym z makaronikiem muszelki, 



Ziemniaki, Kotlet schabowy panierowany, marchew gotowana z bułką tartą na masełku, herbata 

 Podwieczorek:       mleczko czekoladowe, biszkopty 

PIĄTEK 09.10.2020r.
 Śniadanie:   Pieczywo mieszane  z masłem, pastą jajeczną, serem żółtym, ogórkiem, kawa inka na mleku, herbata z miodem i cytryną   
Obiad:       Zupa krem z dyni na wywarze drobiowo- wieprzowym z grzankami, 



Ziemniaki, Filet rybny z serem, surówka domowa z kapusty białej, herbatka
Podwieczorek:  batonik zbożowo- mleczny, jabłka   
Alergeny:
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